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PAT VIRTINTA 
Vilniaus Radvilq gimnazijos direktoriaus 
2024 m. gruthRio 5 d. isakymu Nr.V-179 

VILNIAUS RADVILV GIMNAZIJOS DARBUOTON VEIKSMAI, ITARUS MOKINf 
DISPONAVUS, PLATINUS AR VARTOJUS ALKOHOLI, TABAKA IR (AR) KITAS 

PSICHIKA VEIKIANbAS MEDZIAGAS, PAGALBOS TEIKIMO TVARKOS APRA§AS 

I SKYRIUS 
BENDROSIOS NUOSTATOS 

1. Vilniaus Radvilq gimnazijos darbuotojq veiksmai, itarus mokini disponavus, platinus ar 
vartojus alkoholi, tabakq ir (ar) kitas psichikq veikianoias med2iagas, pagalbos teikimo tvarkos 
apragas (toliau - Apragas) parengtas vadovaujantis Vilniaus miesto savivaldybes tarybos 2024 rugsejo 
25 d. sprendimu Nr.1-653. Nacionaline darbotvarke narkotikq, tabako ir alkoholio kontroles, 
vartojimo prevencijos ir alos ma2inimo klausimais iki 2035 metq, patvirtinta Lietuvos Respublikos 
Seimo 2023 m. gegu2es 23 d. nutarimu Nr. XIV-1982 „Del Nacionalines darbotvarkes narkotikq, 
tabako ir alkoholio kontroles, vartojimo prevencijos ir alos ma2inimo klausimais iki 2035 metq 
patvirtinimo", Vilniaus miesto savivaldybes vaikq ir jaunimo psichoaktyviqjq med2iagq vartojimo 
bei platinimo prevencijos 2024-2028 metq strategija, patvirtinta Vilniaus miesto savivaldybes 
tarybos 2023 m. gruocaio 13 d. sprendimu Nr. 1-335 „Del Vilniaus miesto savivaldybes vailcq ir 
jaunimo psichoaktyviqjq mecalagq vartojimo bei platinimo prevencijos 2024-2028 metq strategijos 
patvirtinimo ir kitais teises aktais. 

2. Aprak tikslas — nustatyti ir taikyti vieningq reagavimo j Gimnazijoje pastebetus mokiniq 
psichoaktyviqjq mecalagq vartojimo, disponavimo ir (ar) platinimo atvejus tvarkq, stiprinti pagalbos 
teikimq Gimnazijoje bei didinti nukreipimo gauti pagalbos del psichoaktyviqjq med2iagq vartojimo 
u'2" Gimnazijos ribq mast q Savivaldybeje. 

3. Aprak vartojamos sqvokos: 
3.1. apsinuodijimas — patologine organizmo bUklé, kuriq sukelia narkotiniq, psichotropiniq, kitq 

psichilcq veikianeiq mecaiagq vartojimas; 
3.2. apsvaigimas — psichikos busena ar elgesio sutrikdymas, kuriuos sukelia pavartotos 

narkotines, psichotropines ar kitos psichikq veikianelos med2iagos; 
3.3. disponavimas psichoaktyviosiomis med2iagomis — tai legaliq ar nelegaliq psichoaktyviqjq 

med2iagq buvimas mokinio 2inioje (su savimi, patalpoje, sleptuveje ar kitoje vietoje); 
3.4. eksperimentavimas psichoaktyviosiomis mecalagomis — psichoaktyviqjq med2iagq 

vartojimas del smalsumo i§bandyti, nepakankamo psichologinio atsparumo ar socialiniq emociniq 
igad2iq stokos ar kitq pridaseiq, kai vartojama vienq ar kelis kartus nereguliariai, nedideliais kiekiais; 

3.5. mokinio atstovq pagal istatymq sutikimas — ragytinis sutikimas ar Gimnazijos ugdymo 
sutartyje su mokiniq atstovais pagal istatymq numatyta nuostata, suteikianti teisc Gimnazijos vadovui 
ar jo igaliotam asmeniui patilcrinti mokinio daiktus, kilus itarimams del draudNamq daiktq turejimo; 

3.6. neprithara — tevq ar kitq vaiko atstovq pagal istatymq ar u vaiko prie2iiirq atsakingo 
asmens nuolatinis vaikui batinq fiziniq, emociniq ir socialiniq poreikiq netenkinimas ar aplaidus 
tenkinimas, del kurio vaikas mire, buvo sutrikdyta jo sveikata ar normali raida arba sukeltas pavojus 
vaiko gyvybei, sveikatai ar normaliai raidai; 

3.7. priklausomybe — psichoaktyviqjq med2iagu vartojimas, kai del centrineje nervg sistemoje 
ivykusiq pokyeiq, padidejusios tolerancijos med2iagai, pasireigkianeios abstinencijos diagnozuojama 
letine liga, sukelianti psichologine ar fizine priklausomybe, kuriai budingi aficryelai; 

3.8. psichoaktyviosios med2iagos — tai alkoholis, tabakas, tabako gaminiai ir su jais susijg 
gaminiai, kitos narkotines, psichotropines med2iagos bei priemones, kurias asmenys naudoja ir / ar 
vartoja , siekdami pakeisti savo emocine basenq, Ingstymq ar elgesi; 



3.9. rizikingas vartojimas — tai pasikartojantis psichoaktyvigjq med2iagq vartojimas, tokiu badu 
ar tokiu kiekiu, kuris gali sukelti sveikatos sutrikimus, socialines problemas, psichologinius 
sutrikimus ar kitus neigiamus padarinius, bet dar nesukelia priklausomybes; 

3.10. gvietimo pagalba — mokiniams, jq tevams (globejams, rapintojams), mokytojams ir 
§vietimo teikejams specialistq teikiama pagalba, kurios tikslas — didinti §vietimo veiksmingumq, 
pasitelkiant profesini orientavimq, gvietimo informacine, psichologine, socialine pedagogine, 
specialiqjq pedagoging ir specialiqjq pagalbq; 

3.11. 2a1ingas vartojimas — tai reguliarus psichoaktyvigiq medNagi4 vartojimas, sukeliantis 
akivaizaias pasekmes sveikatai, gerovei ir raidai, atpa2istamas kaip problema del Gimnazijos 
nelankymo, patirtq eismo ivykiq, patekimo j teisesaugos akirati ar kitq aplinkybiq. 

4. Kitos Aprak vartojamos sqvokos atitinka Lietuvos Respublikos Svietimo istatyme, Lietuvos 
Respublikos vaiko teisiq apsaugos pagrindq istatyme, Lietuvos Respublikos socialiniq paslaugq 
istatyme, Lietuvos Respublikos psichikos sveikatos prie2ifiros istatyme ir kituose teises aktuose 
apibre2tas sqvokas. 

II SICYRIUS 
REAGAVIMO 4  MOKINIV PSICHOAKTYVIVX MEDiIAGV VARTOJIMO, DISPONAVIMO IR 

(AR) PLATINIMO ATVEJUS TVARKA 

5. Galimi psichoaktyviqjq med2iagq vartojimo, apsvaigimo, apsinuodijimo nuo psichoaktyviqjq 
med2iagq atpa2inimo 2enklai pateikiami io Aprago 1 priede, psichoaktyviqjq med2iagq platinimo 
atpa2inimo 2enklai io Aprago 2 priede, su kuriais pasiraytinai supa2indinti visi Gimnazijoje 
dirbantys asmenys kiekvienais mokslo metais iki spalio 1 d. 

6. Kiekvienas Gimnazijos darbuotojas, itares arba pastebejes, kad Gimnazijos teritorijoje 
mokinys disponuoja psichoaktyviosiomis medliagomis ir (ar) jas vartoja, yra apsvaiges arba 
apsinuodijes, laikosi §ios veiksmq sekos: 

6.1. ivertina mokinio sveikatos bakle; 
6.2. jei medicinine pagalba reikalinga: 
6.3. nedelsiant kvieeia greitqjq medicinos pagalbq skubios pagalbos tarnybq telefono numeriu 

112; 
6.4. teises aktq nustatyta tvarka suteikia pirmqjq pagalbq; 
6.5. 1od2iu informuoja apie atveji Gimnazijos vadovq arba jo igaliotq asmeni; 
6.6. jei medicinine pagalba nereikalinga, palydi mokini pas Gimnazijos vadovq arba jo igaliotq 

asmeni. 
7. Visais mokinio disponavimo psichoaktyviosiomis med2iagomis ir (ar) jq vartojimo, 

apsvaigimo arba apsinuodijimo atvejais Gimnazijos vadovas ar jo igaliotas asmuo nedelsiant 
informuoja mokinio atstovus pagal istatymq apie atveji ir kvieaia juos atvykti j mokinio buvimo vietq 
(asmens sveikatos prithUros istaigq ar Gimnazijq). 

8. Kai mokinys vartojo ir (ar) galimai disponuoja psichoaktyviosiomis med2iagomis, taelau jam 
nebuvo reikalinga medicinine pagalba, Gimnazijos vadovas ir (ar) jo igaliotas asmuo: 

8.1. esant mokinio atstovii pagal istatymq sutikimui, atskiroje patalpoje individualiai kalbasi su 
mokiniu apie kilusios situacijos aplinkybes: kada ir kokias psichoaktyviqsias medNagas vartojo, i§ 
kurjq gavo, tai dare vienas ar su kitu (-ais) mokiniu (-iais), ar gali bati kam nors reikalinga medicinine 
ar kita pagalba, pra§o mokinio parodyti asmeninius daiktus ir imasi vieno i iq veiksmq; 

8.2. jei nera randama psichoaktyviqjq med2iagq, atvykus mokinio tevams (globejams, 
rapintojams) kartu su mokiniu kalbasi apie vartojimo atvejo galimas pasekmes ir pakartotiniam 
vartojimui i§vengti galimus prevencinius veiksmus; 



8.3. jei pirmg kartg randamos legalios psichoaktyvios med2iagos (elektronines cigaretes, jq 
pildykles, kiti priedai, tabakas, tabako ar alkoholio gaminiai), jas atiduoda atvykusiems mokinio 
atstovams pagal istatymg sunaikinimui, kalbasi apie vartojimo atvejo galimas paselcmes ir 
pakartotiniam vartojimui igvengti galimus prevencinius veiksmus; 

8.4. jei ne pirmg kartg Kandamos legalios psichoaktyvios med2iagos (elektronines cigaretes, jq 
pildykles, kiti priedai, tabakas, tabako ar alkoholio gaminiai), kalbasi apie vartojimo atvejo galimas 
pasekmes ir pakartotiniam vartojimui igvengti galimus prevencinius veiksmus, pildo Daiktq ir 
dokumentq paemimo protokolg, kurio forma pateikiama io Apra§o 3 priede, jame fiksuoja atvejo 
aplinkybes ir ne veliau nei kit g darbo dieng Gimnazijos vardu jj pateikia www.epolicija.lt; 

8.5. jei randama nelegaliq psichoaktyviqjq med2iagq (narkotiniq ar psichotropiniq med2iagq 
tabletemis, lcristalais, suktinemis, 2o1iniais miiniais, milteliais, druskomis ar kitais pavidalais) 
nedelsiant kvieeia policijg skubios pagalbos tarnybq telefono numeriu 112 pranegant apie nustatytg 
(galimg) teises pa2eidimg, iki policijos pareigang atvykimo ne1ieia, neuosto, ne1eid2ia sunaikinti 
rastq mecriiagq ir apriboja mokinio galimybe naudotis rygio priemonemis; 

8.6. nesant mokinio atstovq pagal jstatymg sutikimui arba mokiniui nesutinlcant parodyti 
asmeniniq daiktq, atskiroje patalpoje individualiai kalbasi su mokiniu apie kilusios situacijos 
aplinkybes: kada ir kokias psichoaktyvigsias med2iagas vartojo, ig kur jq gavo, tai dare vienas ar su 
kitu (-ais) mokiniu (-iais), ar gali bati kam nors reikalinga medicinine ar kita pagalba, taip pat 
informuoja mokinj ir jo atstovus pagal jstatymg (jiems atvykus), jog policija gali imtis jstatymuose 
numatytq veiksmq, jskaitant daiktq ap2iarg, ir kvieeia policijg skubios pagalbos tarnybq numeriu 112. 

9. Visais galimais mokinio psichoaktyviqjq med2iagq platinimo atvejais Gimnazijos vadovas 
ar -socialinis pedagogas : 

9.1. pastel** ar gaves informacijg ig Gimnazijos darbuotojo, mokinio apie Gimnazijos 
teritorijoje pastebetg (giuo metu vykstantj ir (ar) kg tik jvykusj) mokinio psichoaktyviqjq med2iagq 
platinimo atvejj, nedelsiant skubiosios pagalbos tarnybq telefono numeriu 112 informuoja po1icij4 
apie ga1im teises pa2eidimg, informuoja apie itarimus mokinio atstovus pagal istatymg, kvieeia juos 
atvykti j Gimnazijg; 

9.2. gaves informacijg i§ mokinio ar jo atstovo pagal istatymg, Gimnazijos darbuotojo, kad 
mokinys jsigijo psichoaktyviqjq med2iagq Gimnazijos teritorijoje ar konkretus mokinys galimai 
platino psichoaktyvigsias me&iagas ne veliau nei per valandg pateikia gautg informacijg policijos 
skambuelq linijos telefono numeriu +370 700 60 777 arba adresu www.epolicija.lt., informuoja apie 
jtarimus mokinio atstovus pagal istatymg. 

10. Visais mokinio psichoaktyviqjq meaiagq vartojimo, disponavimo jomis ir (ar) platinimo 
atvejais laikomasi negaligkumo, konfidencialumo, profesionalumo ir pagarbos 2mogaus teisems 
principq, siekiant padeti igtirti bei tinkamai reaguoti j atvejj atsakingoms institucijoms, tgiau 
nesukeliant papildomq neigiamq paselcmiq (bet kokios smurto rakes, diskriminacijos patyrimo, 
asmens duomenq neteiseto atskleidimo ir kt.) mokinio ar jo atstovq pagal istatymq atIvilgiu. 

11. Visais mokinio psichoaktyviqjq mecaiagq vartojimo, disponavimo jomis ir (ar) platinimo 
atvejais Gimnazijos bendruomene informuojama apie juos naudoj ant nuasmenintus, neleiaianalus 
mokinio ir jo atstovil pagal istatymq tapatybig atpalinti duomenis, siekiant pakartotinai priminti 
Gimnazijos vidaus tvarkos taisykles, taikomas prevencijos priemones mokiniams, jq atstovams pagal 
jstatymg ar §iame Aprak pateiktg aktualig informacijg (vartojimo ar platinimo atpa2inimo 2enk1us, 
Savivaldybeje prieinamas nemokamas paslaugas ir kt.). 

III SKYRIUS 
PAGALBOS DEL PSICHOAKTYVIUJIJ MEDZIAGU VARTOJIMO TEIKIMAS 

GIMNAZIJOJE 



12. Visais mokinio psichoaktyviqj meciNagq vartojimo, disponavimo jomis ir (ar) platinimo 
atvejais po reagavimo veiksmq, nurod q io Apra° II skyriuje, Gimnazijoje organizuojama ir 
teikiama pagalba laikantis §ios veiksmq sekos: 

12.1. pirmo vartojimo ir (ar) dispon vimo psichoaktyviosiomis med2iagomis, jq platinimo atveju 
Gimnazijos vadovas ar socialinis pedag igas organizuoja susitikimq su mokiniu ir jo atstovais pagal 
jstatymq ir paskiria atsakingq asmeni, k ordinuosianti pagalbos teikimq mokiniui jr/ar jo atstovams 
pagal istatymq; 

12.2. tais atvejais, kai mokinio vart jimo ir (ar) disponavimo psichoaktyviosiomis mecaiagomis, 
jq platinimo atvejis pasikartoja priklau omai nuo situacijos pagalbai teikti pasitelkiama Gimnazijos 
vadovo paskirta ne maliau nei dviejq darbuotojq (administracijos atstovo, pedagogo, psichologo, 
socialinio pedagogo, visuomenes svei atos pridiaros specialisto ar kt.) komanda arba §aukiamas 
Gimnazijos vaiko geroves komisijos p sedis. 

13. Pagalba Gimnazijoje apima ietimo pagalbos, visuomenes sveikatos pritharos paslaugq 
teikimq, neformaliojo §vietimo ar ki §vietimq papildaneio ugdymo veiklq organizavimq, kitq 
prevenciniq veiklq vykdymq Gimnazij øje. 

14. Pagalbos Gimnazijoje priemo q turinys nukreiptas j: 
14.1. psichoaktyvittjq mecaiagq v rtojimo ir (ar) disponavimo jomis, jq platinimo prie2aseiq ir 

galimq paselcmiq aptarimq su mokiniu ir jo atstovais pagal jstatymq; 
14.2. rekomendacijq mokiniui r jo atstovams pagal jstatymq teikimq del santykiq su 

bendraam2iais, laisvalaikio leidimo, mokymosi, taisykliq taikymo ir laikymosi Gimnazijoje ir 
geimoje bei kitais psichoaktyvitijit me'2iag4 vartojimo ir (ar) disponavimo jomis, jq platinimo rizikos 
ma2inimui aktualiais klausimais; 

14.3. konsultavimq ar jtraukimq j imnazijoje vykdomas psichoaktyvittjq mecaiagq vartojimo ir 
(ar) platinimo rizikos maNnimui skirt s veiklas (programas, projektus, barelius, kt.); 

14.4. nukreipimq pagalbos j q  avivaldybes ir valstybes istaigose teikiamas nemokamas 
visuomenes ar asmens sveikatos p eiaros, socialines paslaugas ir §vietimo ar kitq pagalbq, 
skelbiamq Savivaldybes interneto pus apiuose adresu paslaugosjaunimui.lt bei tevystesigudziai.lt; 

14.5. kitus Gimnazijos veiksmus tikslingai nukreiptus j psichoaktyviqjq med2iagq vartojimo ir 
(ar) disponavimo jomis, jq platinimo tvejq pasikartojimo prevencija. 

15. Teikiant pagalbq Gimnazijoje psichoaktyvittjq mealagq vartojimo ir (ar) disponavimo jorm 
platinimo atveju siekiama: 

15.1. padeti mokiniui ir jq atstov s pagal jstatymq ugdytis sveikatos, teisini ra§tingumq, Icritinj 
mqstymq, suteikiant Gimnazijoje i formacijos ar pateikiant nuorodas j patikimus informacijos 
§altinius psichoaktyvittjti med2iagq v rtojimo prevencijos ir intervencijos temomis; 

15.2. padeti mokiniui tapti psic ologi§kai atsparesniu, prasmingai u2imtu, gebane'iu palaikyti 
pozityvius santykius su bendraamnis ir suaugusiais, tinkamai rapintis savo fizine ir psichikos 
sveikata, jtraukiant mokini j nefo aliojo gvietimo veiklas, socialiniq emociniq jgUdiq ugdymui 
skirtus u2siemimus, prevencines programas ar kitq Gimnazijoje vykdomq veiklq arba nulcreipiant j 
nemokamas iems tikslams pasiekti 

15.3. padeti mokinio atstov 
bendravimo su vaikais gerinimu, ti 
planavimu ir kitais, psichoaktyvittjq 
pagalbos specialisto konsultacijq, 
mokymuose Gimnazijoje arba n 
prieinamas nemokamas tevq (globej 

inkamas veiklas 112 Gimnazijos ribq; 
s pagal jstatymq stiprinti igad2ius, susijusius su santykiq, 
amq ribq nustatymu, saugumo tthikrinimu, vaiko u2imtumo 

med2iagq vartojimo prevencijos veiksmais, suteikiant gvietimo 
vieeiant dalyvauti pozityvios tevystes ugdymo programoje ar 
lcreipiant j patikimus informacijos galtinius, Savivaldybeje 
, rupintojit) §vietimo ir iguaiq ugdymo veiklas; 



15.4. padeti mokiniui ir jo atstovams pagal istatymq spresti sveikatos, socialines, §vietimo ar kitas 
problemas tikslingai pasirenkant Savivaldybeje nemokamai teikiamas paslaugas ir pagalbq. 

16. Visais atvejais teikiant pagalba Gimnazijoje del psichoaktyviqjq med2iagq vartojimo, 
disponavimo jomis ir (ar) jq platinimo turi bUti igklausoma visq dalyvaujanalqiu nuomono, 
susitariama del konlcreelq veiksmq Gimnazijoje ir (ar) u2 jos ribq, pasidalijama atsakomybemis tarp 
Gimnazijos atstovo, mokinio ir jo atstovu pagal istatymq, privalomai numatomas bendras rezultatil 
aptarimas. 

17. Gimnazijoje taikomos pagalbos priemones gali bUti formalizuojamos kartu su mokiniu ir jo 
atstovais pagal istatymq ra§tu parengiant plan, kuriame but4 apibrati tikslai, sutarti veiksmai jiems 
pasiekti, 112 veiksmq igyvendinimq atsakingi asmenys (Gimnazijos atstovas, mokinys, jo atstovai 
pagal istatymq) bei igyvendinimo terminai. 

18. Gimnazijos vaiko geroves komisijoje svarstomos pagalbos galimybes aptariamos su mokiniu 
ir jo atstovais pagal istatymq, sprendimai del pagalbos turinio ir formq priimami laikantis mokinio 
nuomones igklausymo ir geriausiq jo interesq igyvendinimo principq, siekiant suma2inti mokinio 
vartojimo ir (ar) disponavimo jomis, jq platinimo rizikas. 

19. Tais atvejais, kai Gimnazijoje yra Anaudotos visos gvietimo ar kitos pagalbos galimybes, o 
mokinio elgesio problemos, susijusios su psichoaktyviqjq medliagq vartojimu ir (ar) disponavimo 
jomis, jq platinimu, nekinta ar dideja, gali bUti kreipiamasi j Savivaldybes vaiko geroves komisijq del 
minimalios prithuros priemoniq skyrimo mokiniui ir (ar) pagalbos §eimai skyrimo. 

20. Tais atvejais, kai mokinio atstovai pagal istatymq nepriima pagalbos sau ar savo vaikui 
Gimnazijos vadovas ar jo igaliotas asmuo lcreipiasi j Valstybes vaiko teisiq apsaugos ir jvaikinimo 
tarnybq prie Sodalities apsaugos ir darbo ministerijos ir pranega apie galimq vaiko neprie2iiiros atvejj, 
kuris traktuojamas kaip viena ig smurto prie§ vaikq formq. 

IV SICYRIUS 
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

21. Su Apra§o nuostatomis ir jq pagrindu vykdomais veiksmais visi Gimnazijos darbuotojai 
supa2indinami pasiratrtinai. 

22. igyvendinant Apra§o nuostatas Gimnazijos ugdyrno sutarti su mokiniq atstovais pagal 
jstatymq itraukta nuostata, kad kilus itarimui del draud2iamq daiktq turejimo, Gimnazijos vadovas ar 
jo igaliotas asmuo turi teisc patikrinti mokinio daiktus. 

23. Informacija apie mokinius, vartojusius ar disponavusius psichoaktyviosiomis medNagomis 
ar jas galimai platinusius, turi bUti disponuojama tiek, kick reikalinga mokinio teisei bUti sveikam 

taeiau nepa2eid2iant mokinio teises ptivatq gyvenimq, asmens nelieeiamybe bei laikantis 
Lietuvos Respublikos teises aktil nustatytos tvarkos. 

24. Jei Gimnazijos teritorijoje randama legaliq ar nelegaliq psichoaktyviqjq mealagq, taelau 
neinoma, kam jos priklauso, Gimnazijos vadovas arba socialinis pedagogas radus legaliq 
psichoaktyviqjq med2iagq, jas sunaikina, o radus nelegaliq psichoaktyviqjq medliagq nedelsiant 
kvieela policijq skubios pagalbos tarnybq telefono numeriu 112. 

25. Su Apra() igyvendinimu susijc veiksmai gali bUti teises aktq nustatyta tvarka finansuojami 
ig valstybes, savivaldybes biud1eto, Europos Sajungos fondo logq ar kitq teisetq finansiniq 
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